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合 気 道 昇 段 級 審 査 項 目 

《合 気 道 美
みさ

 陵
さぎ

 会》 
2006. 1. 1 

 

★ 五 級 

  ※ 立 技 

・受身 

・膝行 

・体の転換 

・片手取り‐呼吸法 

・片手取り‐四方投げ 

・正面打ち‐第一教 

・正面打ち‐入身投げ 

  ※ 座 技 

・呼吸法 

 

★ 四 級 

  ※ 立 技 

・正面打ち‐第二教 

・肩取り‐第１教 

・横面打ち‐四方投げ 

・諸手取り‐入身投げ ２種 

  ※ 座 技 

・呼吸法 

 

★ 参 級 

  ※ 立 技 

・横面打ち‐入身投げ ３種 

・正面打ち‐第三教 

・正面打ち‐小手返し 

・両手取り‐四方投げ 

・片手取り‐入身投げ 

  ※ 座 技 

・正面打ち‐入身投げ 

・呼吸法 
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★ 弐 級 

  ※ 立 技 

・正面打ち‐第四教 

・両手取り‐天地投げ 

・片手取り‐回転投げ ２種 

・突き‐小手返し 

  ※ 後 技 

・両手首取り‐四方投げ 

  ※ 半 身 半 立 技 

・片手取り‐四方投げ 

  ※ 座 技 

・肩取り‐第一教～第四教 

・呼吸法 

  ※ 武 器 技 

・合気の剣‐素振り７本 

 

 

★ 壱 級 

  ※ 立 技 

・横面打ち‐第一教～第四教 

・横面打ち‐小手返し 

・肩取り正面打ち‐入身投げ ２種 

  ※ 後 技 

・両手首取り‐小手返し 

・片手首々締め‐第三教 

  ※ 半 身 半 立 技 

・両手取り‐四方投げ 

・《後技》両肩取り‐四方投げ 

  ※ 座 技 

・正面打ち‐第一教～第四教 

・呼吸法 

  ※ 武 器 技 

・合気の杖‐素振り２０本 

・１３の杖（型） 



 3 

昇段審査は一般的に下記によるが、 

詳細については審査直前に打合せをします。 

 

★ 初 段 

※ 壱級までの技に下記を加える。 

◎ 自 由 技（片手、両手および諸手取り） 

◎ 武 器 技 

・３１の杖（型） 

・太刀取り 

★ 弐 段 

※ 初段までの技に下記を加える。 

◎ 二人掛け（自由技を含む） 

◎ 武 器 技 

・気結びの太刀および１の太刀 

・杖取り 

・短刀取り 

★ 参 段 

※ 弐段までの技に下記を加える。 

◎ 多人数掛け（自由技を含む） 

◎ 武 器 技 

・２の太刀～３の太刀 

・太刀取り及び杖取り 

★ 四 段 

※ 参段までの技に下記を加える。 

◎ 入身投げ２０種 

◎ 多人数掛け（自由技を含む） 

◎ 武 器 技 

・４の太刀～５の太刀 

・１３の杖（合わせ） 

・３１の杖（組杖） 


